
   Cycle entier : 75 euros 
  Prix de la séance : 12 euros

PROGRAMME DE FORMATION
INTÉGRALE

De la 2nde à la Tale

UN SAMEDI PAR MOIS 
DE 11H À 17H

1 TOPO “APPRENDRE À DIALOGUER”

DÉJEUNER 

Be + 

Atelier de réflexion et de lecture pour apprendre à
répondre au relativisme par la logique et l’amitié 

Claire Birchenall
06 03 44 01 11 

Centre Monbièvre
12 rue des Écoles 
75005 Paris 

1 ATELIER “CONSTRUIRE MA PERSONNALITÉ”
Apprendre à se connaître, à travailler en équipe
et développer son leadership 

MARAUDE ou VISITE THÉMATIQUE DU LOUVRE



SAVE  THE DATES 

5/10

  1 samedi par mois pour : 
apprendre à me connaître
aiguiser mon esprit critique
grandir dans mes amitiés
développer ma sensibilité
concrétiser un engagement 

INSCRIPTION 

Atelier de lancement : Le match du siècle
Atelier : Apprendre à s’accomplir
Maraude 

Topo : Si je ne fais de mal à personne?
Atelier : Gestion des émotions 
Visite du Louvre 

Topo : Amitié et vertus 
Atelier : Communication assertive
Maraude  

Topo : La loi et le bonheur 
Atelier : Leadership et travail d’équipe
Visite du Louvre

Topo : Comprendre la liberté 
Atelier : Les réseaux sociaux 
Maraude 

Topo : Un art de vivre 
Atelier : Construire la société
Visite du Louvre  

Topo : Le relativisme 
Atelier : Mon impact sur le monde
Maraude  
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10/05


